Z.akladni Skola a materska skola Rudoltice

VNITRNI RAD SKOLNI JIDELNY
SKOLNI ROK 2017/2018

Uvodni ustanoveni

Skolni stravovéni a zavodni stravovéni se fidi zejména zakonem &. 561/2004 Sb., $kolsky zakon,
zakonem ¢. 274/2003 Sb., o ochran¢ vetejného zdravi, vyhlaskou ¢. 107/2008 Sb., o Skolnim
stravovani ve znéni pozdéjsich predpist, vyhlaskou ¢. 84/2005 Sb., o nakladech na stravovani ve
znéni pozdéjsich predpist a v souladu s predpisy souvisejicimi.

Vnitini tad Skolni jidelny je souborem pokynti a plati pro vSechny ucastniky Skolniho a
zavodniho stravovani a v§echny pracovniky jidelny pfi:

Zakladni skole a materske skole Rudoltice

Hlavni Cinnosti zatizeni Skolniho stravovani je zabezpeceni spole€ného Skolniho stravovani déti
MS, zakti ZS a zdvodniho stravovani — stravovani zaméstnanci $koly.

Pokud poskytuje vice druhi jidel, musi byt zachovano plnéni vyzivovych hodnot.

Jakékoliv organizacni zmény ve Skolnim a zdvodnim stravovanim budou provadény pouze
statutarnim organem — feditelem Skoly.

1. Vydejni doba pro stravniky

Vydejni doba piesnidavky: tiida Berusky od 8:30 tfida MS
tiida Slunicka od 8:45 tiida MS
tfida Motylci od 8:30 t¥ida MS
Vydejni doba svaciny: tfida Berusky od 13:45 tiida MS
tiida Slunicka od 14:00 tiida MS
tfida Motylci od 14:00 tfida MS
Vydejni doba obédii pro stravniky MS tfida MS: tfida Berusky od 11:15 —do 11:40
jidelna MS: tiida Sluni¢ka od 11:40 — do 12:05
tiida MS :  tiida Motylci od 11:30 — do 11:55
Vydejni doba do jidlonosici: 0d 11:00 — do 11:45 v jideln& ZS
Vydejni doba pro zéky a zaméstnance: PO, UT, ST, PA od 12:05 — do 13:30
CT od 12:05 — do 14:10 v jideln& ZS

2. Prihlasovaci a odhlasovaci Fad stravného, informace a navratka na stravovani

Na zacatku kazdého Skolniho roku obdrzi rodi¢e piihlasku ke Skolnimu stravovani (informace)
ptiloha €. 1, jejiz soucésti je navratka ptiloha €. 2, kterou zdkonni zastupci vyplni a podepisi.
Po vyplnéni navratky jsou stravnici ptihlaseni ke stravovani.

Navratka obsahuje jméno, datum narozeni ditéte, RC ditéte, zptisob platby a vyse astky,
kontaktni idaje na zdkonné zéastupce a ptipadné zdravotni obtize.



K z&vodnimu stravovani se zaméstnanci ptihlasi u vedouci skolniho stravovéani navratkou pro
zaméstnance pfiloha €. 3.

Prihlasovat ¢i odhlasovat dité nebo ostatni stravniky je mozné do 7:00 a to na tel. ¢isle:
607215427, na emailové adrese: jilkova.obedy@email.cz nebo na nasténce umisténé v chodbé
v ptizemi MS, mozno i déti ze ZS.

Pii neo¢ekavané absenci ditéte (ZS, MS) Ize stravu odebrat do jidlonosiét, narok je pouze
prvni den planované i neplanované absence.

Vydej v jiny nez urceny Cas vnitinim fadem, je mozny pouze po predeslé domluvé.

Strava vydana do jidlonosice je uréena k okamzité spotiebé.

Pokud zakonny zastupce dité na dalsi dny neodhlasi, bude mu tato strava a¢tovana v plné vysi
Viz. plna cena stravného.

V dobé prazdnin ZS a mimotadného feditelského volna vati jidelna pouze pro déti MS a
zaméstnance, ktefi odpracuji 3 hod. denné. Stravnici ZS jsou odhla$ovani automaticky. Stejnd tak
na akce pofadané ZS a MS napt. LVK, 8kolni vylet, exkurze.

Zameéstnanci Skoly maji narok na odebrani stravy pouze po odpracovani 3 hod. denné.

3. Cena stravného dle kalkulace pro ZS, MS, zaméstnance a cizi stravniky
Cena stravy je dotovana, rodice plati pouze néklady na potraviny, vyhlaska. ¢. 107/2005 Sb.

Strava pro MS 3 -6 let 31,- za celodenni dochazku
7 let 34,- za celodenni dochazku (odklad)

Kalkulace stravného MS: 3 -6 let presnidavka 7,- obéd 17,- svacina 7,-
7 let presnidavka 8,- obéd 19,- svacina 7,-
Vv celkové Castce jsou zapocitany 3,- na pitny rezim

Strava pro ZS 710 let 21,-
11 let 23,-
Strava pro zaméstnance: 19,-

Plna cena stravy tj. ndklady na potraviny, vécna a provozni rezie.

MS 3 -6 let 82,-
MS 7 let 85,-
7S 710 let 61,-
ZS 11 let 63,-

4. Zpiisob a terminy thrady stravného pro ZS a MS a zaméstnance

Vybér stravného probiha v hotovosti v kancelaii hospodaiské budovy nebo bezhotovostni
formou.

Zakonni zastupci 1 ostatni stravnici jsSou vzdy na zacatku Skolniho roku (poptipadé v pribéhu
Skol. roku) pisemnou formou (v informacich) sezndmeni s moznostmi, terminy a ¢astkami
vybéru stravného ve Skolni jidelné.

*Hotovostni stravné se vybira posledni pracovni den v mésici, vzdy na méesic doptedu.
Stravnici plati podle poctu dni v nasledujicim mésici. Pfipadné vratky za odhlaSenou stravu jsou
odecteny v dalsi platbe.

Zména terminu vybirani stravného je v¢as ohlaSena.

Po dohodé¢ s vedouci $kolniho stravovani je mozna zména terminu nebo vyse platby.
*Bezhotovostni stravné je zalohové. Zakonni zastupci maji zadané trvalé piikazy nebo zadavaji
ptikazy jednordzové s dohodnutou ¢astkou, ktera je zapsana na navratce na stravovani.


mailto:jilkova.obedy@email.cz

Vyuétovani vratek probiha po ukonéeni dochazky v MS nebo v ZS. Na vyzadani zakonného
zastupce je mozné vratky zaslat i mimo urceny termin. Zadost je nutné podat pisemn¢.

5. Jidelni listek, poc¢et druhi jidel

Jidelni listek pro ZS a MS sestavuje vedouci $kolniho stravovani vzdy v patek na nasledujici
tyden.
Mista vyvéseni jidelnicku:

— vstupni chodba MS

— Satna MS horni tfida

— vstupni chodba ZS pro zaky

— jidelna ZS

— internetové stranky Skoly
Jidelni listek s obédy sestavuje vedouci Skolniho stravovani na cely mésic a je k nahlédnuti v
kancelati SJ.
Jidelni listky jsou pro ptipad kontroly archivovany v ptiru¢ce HACCP.
Piipadné piipominky nebo dotazy budou feseny v kancelafi SJ s vedouci $kolniho stravovani.
Ptiloha €. 4 Jidelni listek
Skolni jidelna pti ZS a MS Rudoltice poskytuje pouze jeden druh jidel.

6. Prava a povinnosti stravnikii a jejich zakonnych zastupci ve $kolni jidelné:

Stravnik ma pravo:
a) stravovat se ve Skolni jidelné dle vyhlasky ¢. 107/2008
b) na kvalitni a vyvézenou
¢) na dodrZovani bezpecnosti a ochrany zdravi
d) na ochranu pted socidlné patologickymi jevy a pted projevy diskriminace, nepfatelstvi a
nasili

Stravnik m4d povinnosti:
a) dodrZovat ad a ptislusné instrukce Skolni jidelny
b) chovat se pii stravovani ohleduplng, v souladu s hygienickymi a spole¢enskymi pravidly
stolovani
c) fidit se pokyny vedouciho stravovani, pracovnikti kuchyné a dohlizejiciho pedagoga
d) odkladat svrsky a tasky v Satné
e) umoznit plynuly chod vydeje ob&da véetné v€asného odchodu z jidelny
) odnést po jidle pouzité nadobi a zanechat po sob¢ Cisté misto u stolu a zasunout zidli
g) zamezit plytvani s potravinami
h) neprojevovat diskriminaci, nepfatelstvi a nasili ke skupin€ nebo jednotlivci

Zakonny zéstupce ma pravo:
a) na informovanost tykajici se provozu jidelny viz. vnitini fad Skolni jidelny
b) na informovanost tykajici se vyroby stravy (alergeny, suroviny, postup vyroby)
viz. jidelni listek a pouZité receptury
c) v piipadé pochybnosti obrétit se statutarni organ — feditele, ziizovatele, KHS, CSI

Zakonny zdstupce ma povinnost:
a) hradit v¢as stravné a v urcené vysi
b) dodrzovat vnitini fad Skolni jidelny
¢) nahlésit piipadné zmény v matrice, ¢isla uctu, ukonceni stravovani
d) neprojevovat diskriminaci, neptatelstvi a nasili ke skupiné nebo jednotlivci




7. Pravidla vzajemnych vztahi mezi Stravniky, zakonnymi zastupci a pracovniky
skoly:

a) zaci prichazeji do jidelny po ukonceni vyucovani spolecné s pedagogem, ktery zde zajist'uje
dozor, ptipadné dozor vykonavaji zaméstnanci skolni jidelny
Rozvrh dozorti je vyvéSen v jidelné.

b) ve skolni jidelné se stravnik chova slusné, zdravi pracovniky Skoly, respektuje pokyny
dohlizejiciho pracovnika a zamé&stnanct SJ

¢) dozirajici pracovnici vydavaji pokyny k zajisténi kazné stravnikt, hygienickych a kulturnich
stravovacich navykt

d) stravnici a zakonni zastupci dodrzuji pokyny dozorujicich pracovniku

8. Kontrola dozirajicich pracovniki - stravnici:

Dozirajici pracovnik sleduje zejména:

a) reakce stravnikd na mnozstvi a kvalitu jidla (teplota, chut, vzhled, mnozstvi soli a kofeni,...),
Vv piipad¢ pochybnosti mlze pozddat pracovniky stravovaciho zafizeni o degustacni porci a
pfipominky zapsat do provozni knihy, kterd je k témto ucelim vedena ve stravovacim zatizeni.
Velikost porci lze zjistit prevazenim, kazdou soucast jidla zvIast’ (maso, pfilohy,...) a vysledek
opét zapsat do provozni knihy.

b) zpisob vydeje stravy, pii opakovanych problémech s plynulosti vydeje stravy upozorni vedeni
Skoly, které s vedouci stravovaciho zatizeni projednd napravu

¢) dodrzovani hygienickych pravidel vydavajicim personalem stravovaciho zafizeni — pracovni
plasté a jejich Cistota, rukavice, apod.

d) zamezuji vstupu rodicu stravnikl do jidelny. Vydej jidel do jidlonosict pro nemocné stravniky
probihé pfed zahajenim provozni doby a to zvlastnim vchodem stravovaciho zatizeni do jidelny,
nikoli ptes vydej do skolni jidelny

e) dodrzovani jidelnicku

f) ¢istotu vydavaného nadobi, piibort

g) odkladani pouzitého nadobi na vozik k tomu uréeny

h) dohlizeji, aby ovoce, které stravnici nezkonzumuji v jidelné a které si odnaseji domit, nebylo
pohéazené v okoli jidelny

i) reguluji osvétleni a vétrani, posledni dozor po skonceni provozu zavira okna, vypina osvétleni

9. Kontrola dozirajicich pracovnikii — personal stravovaciho zafizeni:

Dozirajici pracovnik sleduje zejména:

a) zda se u nich neprojevuji pfiznaky onemocnéni,

b) zda chrani suroviny, polotovary a jiné pozivatiny pied stykem s nepovolanymi osobami nebo
zvitaty, skladuji je a zachazeji s nimi tak, aby nedoslo k naruseni jejich zdravotni nezavadnosti,
¢) zda pribezné odstranuji odpadky hygienicky nezavadnym zpiisobem,

d) zda udrzuji v Cistoté své pracoviste, uzivana pracovni naradi, ochranny odév a obuv,

e) zda pecuji o télesnou cistotu, myti rukou, zejména vzdy po pouziti WC a po manipulaci

s odpadky a vzdy pfi pfechodu z necisté prace na Cistou, zasadné pied zapocetim vlastni prace.
Nehty na rukou musi byt kratce pfistfizené, Cisté, vlasy upravené a kryté,

f) zda nosi predepsany pracovni odév (plast, zastéru, rukavice,...) pfi praci, vymeénuji jej pii
hrubsim znecisténi a odkladat jej i pii kratkodobém opusténi pracoviste, hlavné pred pouzitim
zachodu a pii pfechodu z necisté na €istou ¢ast provozu a také naopak,

g) zda pouZzivaji Cisty kapesnik pii oSetfeni nosu a ust, pii kychéani a kasli dbaji na to, aby
kapénky slin a hlenu nekontaminovali poZivatiny,

h) ptipadné pochybnosti konzultuje feditel Skoly s vedouci stravovaciho zatizeni a organy
ochrany vetejného zdravi (hygienické stanice).

9. Uklid stravovacich prostor
Uklid stold a podlahy v jidelnach znec€isténych stravou béhem provozni doby zajist'uji pracovnice
Skolni kuchyné.



Uklid po skon&eni provozni doby zajistuje uklizetka mateiské Skoly. Pokud je mistnost $kolni
jidelny pouzita k vyukovym ¢i jinym uceltim, je nutno pted vydejem stravy zajistit uklid.

10. Obecné informace

Stravniklim je vydavan kompletni obéd tj. polévka, druhy chod, doplnék, népoj.

Polévka a druhy chod jsou vydavany u vydejniho okénka, dopln€k a napoje si stravnici berou na
vydejnich mistech.

Vydané jidlo je urceno ke konzumaci v jidelné, stravnici je neodnaseji z mistnosti a konzumuji
ho vsedé u stold. Jidlo by mélo byt upraveno tak, aby znemoziiovalo odnaseni z jidelny. Michané
jogurty, pudinky, tvarohy jsou podavany v miskéach.

Vyjimku tvofi kupované jogurty, tvarohy a dalsi vyrobky, které jsou podavany v originalnich
obalech. Stravnici je konzumuji v bud’ v prostorach jidelny nebo po dohodé¢ s dozorujicim
pedagogem si je odnaseji domu. Stejné je to u ovoce.

Je nutné zajistit, aby obaly a zbytky ovoce nebyly pohdzeny v areélu skoly.

Pouzité nadobi je odkladano na pfistaveny vozik.

Ptipadné zbytky jsou seskrabovéany do kbeliku k tomu uréenému.

Mgr. Pavel Dvoracek
teditel Skoly



