ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA RUDOLTICE
ICO 61234125

od 08.12.2025 do 12.12.2025 :

=t

Pondéli 8.12.2025 :.:.;y%_;?‘;
Presnidavka Caramelo muffiny, ovocny talif, Cerstvé mléko (A: 03,07,51,54,55) : | \“'
Polévka Spenatova (A: 07,09) ¥
Obéd Zaped&ené t&stoviny s vepfovym masem, zelenina nebo &ervena fepa s jablky, dZus Purena, vodass®, \3

LY .

pomeranc¢em (A: 03,07,51) L ‘5__
Svaéina Houska s pomazankou kedlubnovou, zeleninovy talif, ¢aj, mliéko (A: 03,07,10,51) i
Pit.rezim Bylinny ¢aj B, voda s citrobnem a matou
Utery 9.12.2025 oo '%
Presnidavka Chléb kminovy s pomazankou z ryb. filé v tomaté&, zeleninovy tali¥, bylinny &aj V (A: 04,07,10,51,52) N
Polévka Dyriova s krutony (A: 07,51) @ el
Obéd Zeleninové rizoto sypané syrem, zelenina nebo salat z kysaného zeli, Pribina¢ek kapsik, ¢aj se stavgu voda
s ovocem (A: 05,06,07,08,09,10,12,51)

Svaéina Vicezrnna bageta s pazitkovou florou, zeleninovy talif, citrusada, mliéko (A: 07,11,51,52,53,54) {,
Pit.rezim Domaéaci citrusovy drink, voda s okurkou ’5} 7
Streda 10.12.2025 g\} o
Presnidavka Veka s pomazankou "na chlebicek", zeleninovy talif, "horkd" hruska M (A: 03,07,10,51) @,Qf%?- F'\.}‘\
Polévka Zeleninova s celestynskymi nudlemi (A: 03,07,09,51) /,' Iﬁ/'f_,,
Obéd Kufe na paprice, Specle, ovoce dle nabidky, zeleny ¢aj V, voda s okurkou (A: 07,51) /,}-_p s
Svadina Tmava kaiserka se syrovou pénou, zeleninovy talif, koktejl, ¢aj (A: 06,07,11,51,52,53) e
Pit.rezim Caj se sirupem, voda s pomeranéem '

Ctvrtek 11.12.2025

Presnidavka Domaci vanilkovy kuskus, ovocny talif, Sipkovy €aj, mléko (A: 07,51)

Polévka Hrachova s corn-flakes (A: 07,09) u,,.- Y
Obéd Cevabgici, brambory masténé, jogurtova tatarka, zelenina nebo mrkvovy salat s ananasem, erny c;\on’pv})'/
¢aj B, voda s pomeran¢em (A: 04,07,10,51) _ LAA4
Svacéina Chléb bagetovy s pomazankou z pecené papriky, zeleninovy talif, ¢aj, mliéko (A: 07,51,52) L _ 3
Pit.rezim Ovocny €aj V, voda s citrénem ﬁ’ o
F
Patek 12.12.2025 o E
Polévka Rybi gulasova (A: 03,04,09,51) 2 g
Obéd Tortilla s trhanym kratim masem a zeleninou, mrkev, makové muffiny, mléko, kol¢a, voda s citrén’@ (P)~J+
03,07,11,51)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zmeéna jidelni¢ku a alergenl vyhrazena.
Zodpovida: M. Jilkova a E. Klimkova
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