ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA RUDOLTICE

ICO 61234125
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od 21.09.2026 do 25.09.2026 b | I’t
Pondéli 21.9.2026 / o Gy
Piesnidavka Cerealie Tii kamaradi, mléko, ovocny talif (A: 07,51,53,54) ”\!
Polévka Vlockova se zeleninou (A: 07,09) [ 94
Obéd Hrachova kaSe se susenymi rajCaty, kufeci masova smés, sterilovana okurka, sazavsky chléb, 6vocx53{i Caj \,/.
voda s pomeranéem (A: 07,09,10,51,52)
Svacina Celozrnna kostka s pomazankou ze syru Excelent, zeleninovy talif,**** (A: 06,07,10,11,51 ,52,5#
Pit.rezim Caj s citrénem, voda s ovocem 7
Utery 22.9.2026 A
Presnidavka Chia chléb s Perlou, zeleninovy talif, bananovy koktejl (A: 07,10,51,52) O
Polévka Rajska s kukufiénym kuskusem (A: 03,07,09) (L "\ b |
Obéd Losos na masle, citronovy dip, brambory, zelenina, ICE tea B, voda s ovocem (A: 04,07,51) L
Svacina Veka s pomazankou z pe€eného lilku, zeleninovy talif (A: 07,51) :
Pit.rezim Voda s bylinnym sirupem, voda s okurkou -
Stieda 23.9.2026 G AEAAL,
Presnidavka Chléb kminovy s pomazankou Sunkovou, zeleninovy talif (A: 07,10,51,52) [ ~
Polévka Celerova krémova s corn-flakes (A: 07,09) :
Obéd Zeleninové rizoto s hlivou Ustfiénou, zeleninovy salat nebo zelenina, ZS mouénik Fesak, mléko, MS jablko,.
dzus M, voda s citronem a boravkami (A: 03,07,09,10,51) <
Svacina Mouénik Fedak, ovocny talif, ***** (A: 03,07,51)
Pit.rezim Ovocny &aj B, voda s jahodami a matou
Ctvrtek 24.9.2026 &
Presnidavka Zitno-pSeniény chléb s pomazankou jahlovou, zeleninovy talif (A: 07,10,51,52,53) 3
Polévka Hrstkova (A: 07,09)
Obéd
03,07,51)
Svadina Houska s domaci fedkvic¢kovou lu€inou, zeleninovy talif,*** (A: 07)
Pit.rezim Citronovy &aj B, voda s ovocem
Patek 25.9.2026
Presnidavka Chléb bagetovy s pomazankou pérkovou s drozdim, zeleninovy talif (A: 03,07,10,51,52) ;
Polévka Kminova s krutony (A: 07,09,51) /4
Obéd Krati soté, Specle, ovoce dle nabidky, bylinny €aj B, voda s okurkou (A: 07,51) 'y =
Svacina Babicciny rohlicky s bylinkovou pé&nou, zeleninovy talif, mlicko porce (A: 07,09,11,51,53,54) ,_;r}"‘ 9
Pit.rezim Dzus Purena, voda s citronem [
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. ] {.J I
Zména jidelni¢ku a alergenti vyhrazena. CELY DEN MAJi DETI K DISPOZICI PITNY REZIM DLE JIDELNICKU. [
Zodpovida: M. Jilkova a E. Klimkova % | e #
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