ZAKLADNI{ 8KOLA A MATERSKA SKOLA RUDOLTICE
ICO 61234125
/
IV
Pondéli 2.11.2026

Piesnidavka Bagetovy chléb s pomazankou z trescich jater, zeleninovy talif (A: 04,07,10,51,52)

od 02.11.2026 do 0 .2026

Polévka Frankfurtska s bramborem, Sunkou a cizrnou (A: 03,09,51)

Obéd Dukatové buchticky se Sodd, ovoce dle nabidky, mléko, voda s citronem a matou (A: 03,07,51,55)

Svacéina Dalamanek s luc€inou, zeleninovy talif, bila kava (A: 07,51,52,53)

Pit.rezim Zeleny ¢aj B, voda s ovocem

Utery 3.11.2026 9

Presnidavka Chléb 100% Zzito s maslem, pfedskolaci maslicko porce, zeleninovy talif, kakao (A: 07,10,51,52)

Polévka Zeleninova s ryzi tfi barev (A: 07,09)

Obéd Zapecené téstoviny s vepfovym masem, zelenina nebo zeleninovy salat, voda se sirupem, vogks
pomeranéem a zazvorem (A: 03,07,51) iy

Svacina Rohlik s pomazankou ze sterilované cizrny, zeleninovy talif (A: 06,07,51)

Pit.rezim Ovocny &aj V, voda s limetkou a malinami

Stfeda 4.11.2026

Piesnidavka Celozrnny toustik s pénou z manga a mascarpone, ovcony talif, ***** (A: 06,07,51,52)

Polévka Drozdova (A: 03,07,09,54)

Obéd Varené hovézi maso, rajska omacka, vicezrnny knedlik, ovoce dle nabidky, bylinny ¢aj B, voda s o
(A: 03,07,51,54,57) \

Svacina Chléb sazava s pomazankou z peceného lilku, zeleninovy talif (A: 07,10,51,52)

Pit.rezim Caj se $tavou, voda s pomeranéem

Ctvrtek 5.11.2026
Presnidavka Zakarpatsky chléb s florou a platkem vajicka, zeleninovy talif (A: 03,06,07,10,11,51,52,54)

Polévka Fazolova krémova s celozrnnymi krutony (A: 06,07,09,51,52)

Obéd Krati pFirodni kostky, mrkvicka dusena na masle, brambory, " horky" dzus M, voda s jablkem
07,51)

Svadina Nekofska houska s pomazankou z vice druhu syrd. zeleninovy talif, **** (A: 07,51)

Pit.rezim Citronovy &aj B, voda s okurkou

Patek 6.11.2026

Presnidavka Vita chléb s pomazankou z uzenych kufecich stehen, zeleninovy talif (A: 07,10,51,52)

Polévka Rychla s vejci (A: 03,09)
Obéd Zeleninové rizoto s kroupami sypané syrem, zelenina nebo salat s Eervené Fepy s jablky, Kin
ovocny ¢aj B Ice tea, voda s limetkou a malinami (A: 03,07,09,53)
Svadina Francouzska mini bulka s pazitkovym zZerve, zeleninovy talif, ***** (A: 07,11,51,52,53,54)
Pit.rezim "Horké" jablko Purena, voda s ovocem
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.
Zména jidelni¢ku a alergenti vyhrazena. CELY DEN MAJi DETI K DISPOZICI PITNY REZIM DLE JIDELNICKU. g

Zodpovida: M. Jilkova a E. Klimkova
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