ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA RUDOLTICE
ICO 61234125

) v

od 17.01.2022 do 21.01.2022

Pondéli 17.1.2022

{
Pfesnidavka Domaci karamelovy tvarohacek, hroznoveé vino, piskoty, ¢aj s citrobnem (A: 03,07,51,55) ) "_;'-_‘._-""-.

Polévka Spenatova (A: 03,07) L
Obéd Francouzské brambory, zeleninovy salat, dzus M, voda s citrénem (A: 03,07,09,12)
Svacina Ceredlni houska z Zerve, cherry raj¢atko, kakao (A: 07,51,52)

Pit.rezim Bylinny ¢aj B
Utery 18.1.2022
Presnidavka Snek pudink-&oko, jablko, derstvé miéko (A: 03,06,07,51)

Polévka Barevna pohankova (A: 03,07,09)

Obéd Karlovarsky gulas, Specle, mandarinka, ovocny €aj B, voda s citrénem (A: 03,07,09,51)
Svacina Bagetovy chléb s pomazankou Tutti-frutti, kedluben, dzus V (A: 03,07,09,10,51,52)
Pit.rezim Caj s citrénem

Stfeda 19.1.2022

Presnidavka Chléb sluni¢ko s pomazankou z ryb v oleji, paprika, zeleny citronovy ¢aj (A: 04,07,11,51,52)

Polévka Celerova krémova s opecenou vekou (A: 07,09,51) \

Obéd Zeleninové rizoto s hlivou ustfi€nou sypané syrem, Cervené fepa s jablky, €aj s bylinnym sirupem,¥oda s
citrénem (A: 01,07,09) ¥

Svacina Rohlik s bylinkovym maslem, mrkev, koktejl (A: 06,07,51) l

Pit.rezim Ovocny €aj vV

Ctvrtek 20.1.2022

Piesnidavka Mini bulka s domaci lu€inou s vlaSskymi ofechy, okurka, kakao (A: 07,51,63) &

Polévka Hrstkova (A: 06,09,51) ! _

Obéd Krati pFirodni platek, dusena mrkev, brambory, dZus Purena, voda s pomeranéem (A: 07) 14 [

Svacina Jable&na pfesnidavka, corn-flakes, neperliva dobra voda T ".

Pit.rezim Caj se sirupem NG N

Patek 21.1.2022 Ry

PE

Piesnidavka Chléb 100% zito s pomazankou s michanych vajiek, paprika, ¢aj s medem (A: 03,07,51,52) ‘*

Polévka Hovézi s barevnou zavarkou (A: 09,51) R

Obéd Boloriské $pagety, ZS musli ty&inka, MS jablko, ovocny &aj V, voda s citrénem (A: 03,07,09,51,54)

Svacina Satec¢ky s marmeladou, mandarinka, caro (A: 03,06,07,08,12,51,52,53)

Pit.rezim DzZus Purena

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 11 Sezamova semena 5 24
03 Vejce 12 Oxid sifi€ity a sificitany e
04 Ryby 51 Obiloviny - pSenice \
06  Sdéjové boby (so6ja) 52  Obiloviny - zZito
07  Miléko 53  Obiloviny - je€men
08  Ofrechy, mandle, pistacie 54  Obiloviny - oves
09 Celer 55  Obiloviny - $palda
10  Hofcice 63  Skof. plody - vlaSské ofechy

Zména jidelnjcku a alergent vyhrazena.
ilkova a M. Tejklova
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