ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA RUDOLTICE
160 61234125

od 20.03.2023 do 24.03.2023

Pondéli 20.3.2023

Presnidavka Chléb sazava s pomazankou z hovéziho masa, paprika, zeleny citronovy ¢aj (A: 07,10,51,52)

Polévka Hovézi s instantnimi nudlemi (A: 09,51)
Obéd Halusky s karamelizovanymi jablky sypané tvarohem, hruska, koktejl, voda s citronem (A: 07,51
Svacina Karlovarsky rohlik s pomazankovym maslem a fedkvi¢kami, okurka, caro (A: 07,51,52,53) H

Pit.rezim Voda se Stavou (A: 03,07,51,52)
Utery 21.3.2023

Piesnidavka Francouzka mini bulka s perlou a platkem uzeného syra, cherry raj¢atko, kakao (A: 07,51)

Polévka Brokolicova krémova s corn-flakes (A: 07,09) 3

Obéd Veprova panenka s anglickou slaninou, brambory masténé, zeleninovy salat, ovocny €aj B, voda s o
(A: 07,12)

Svacina Chléb bagetovy s pomazénkou patifu, kedluben, dzus V (A: 06,07,51,52)

Pit.rezim Caj se sirupem

Stireda 22.3.2023

Presnidavka Veka s mascarpone s mangem, hroznové vino, mléko (A: 07,51)

Polévka Barevna kuli¢kova s ryzi (A: 01,07,09)

Obéd Svi¢kova na smetané(teleci maso), houskovy knedlik, dzus M, voda s pomeranéem (A: 03,04,07,09,

Svacina Chléb 100% Zito s pomazankou cizrnovou, okurka, Sipkovy ¢aj s medem (A: 07,51,52)

Pit.rezim Ovocny ¢€aj B o

Ctvrtek 23.3.2023

Presnidavka Domaci moucnik vinky, jablka, caro (A: 03,04,07,51,52,53)

Polévka Zeleninova se syrovym kapanim (A: 03,07,09)

Obéd Hrachové kase s cibulkou, uzena kufeci prsa, (MS $unka), sterilovana okurka, zakarpatsky chlé’o, zZS °
mouénik vinky, bila k&va, mléko, voda s citrénem, MS jablko, &aj s citrénem (A: 03,04,06,07,09,10,4

Svacina Cerealni houska se slune€nici s maslem a strouhanou mrkvi, paprika, koktejl (A: 06,07,11,51,52 8

Pit.rezim Bylinny ¢aj B

Patek 24.3.2023

Presnidavka Veka party s avokadovou pénou, mrkev, ovocny ¢aj V (A: 06,07,11,51,52,54)

Polévka Krupicova madarska (A: 07,09)

Obéd Mleté FizeCky s nivou, bramborova kase s bylinkami, zeleninova obloha, kol&a, voda s citrénem| (4%
03,07,09,51) 3

Svacina Chléb slunic¢ko s pomazankou z uzeného tofu, paprika, kakao (A: 06,07,11,51,52)

Pit.rezim Caj s citrénem a skofici g

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena.
Zodpovida: M. Jilkova a M. Tejklova
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