ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA RUDOLTICE
IE0 61234125

Jidelnicek

R —

od 10.04.2023 do 14.04.2023

Pondéli 10.4.2023
Obéd VELIKONOCE
Utery 11.4.2023

e
o L
A V4

Presnidavka Chléb zakarpatsky s pomazankou z kufeciho masa, zelenina, ¢aj s bylinnym sirupem (A:

06,07,11,51,52,53,54)

Polévka Zeleninova s quinoi (A: 07,09)

Obéd Tilapie na masle, brambory, sterilované zeli s mrkvi, ovocny €aj B, voda s citrénem (A: 04,07,09,10)
Svacina Rohlik s lu€inovou pénou s medvédim ¢esnekem, zelenina, kakao (A: 06,07,51)

Pit.rezim Zeleny ¢aj V

Stfeda 12.4.2023

Piesnidavka Chléb slunicko s pomazankou patifu, zelenina, ¢aj s citronem (A: 06,07,11,51,52)

Polévka Vigna (A: 07,09,51)

Obéd Ryzovy nakyp se Svestkami, jablko, horka ¢okolada, miéko, voda s okurkem (A: 03,04,07)
Svaéina Toustik se syrem, zelenina, bila kava (A: 06,07,51,52,53)

Pit.rezim Ovocny ¢aj B

Ctvrtek 13.4.2023

Presnidavka Pohankova kase s jablky a ovocnym prelivem, Sipkovy ¢aj (A: 07)

Polévka Kminova s ope€enou vekou (A: 07,09,51)

Obéd Selska veprova pecené, Spenat, bramborové Spalicky, most, voda s pomeranéem (A: 03,07,12,51)
Svacéina Mini kaiserka s pomazankou tvarohovou, zelenina, koktejl (A: 07,09,11,51)

Pit.rezim Caj s citronem a skofici

Patek 14.4.2023

Presnidavka Veka party s medovym maslem, jablko, Cerstvé mléko (A: 06,07,11,51,52,54)

Polévka Krupkova s bramborem (A: 03,07,09,53,55)

Obéd Kufe na paprice, kolinka, pomerang, €aj se stavou, voda s citronem (A: 07,51)
Svacéina Chléb kminovy s pomazankou s kukufici, zelenina, zeleny ¢aj V (A: 03,07,51,52)
Pit.rezim Bylinny ¢aj B

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 03  Vejce

04 Ryby

06  Sdéjové boby (s6ja)
07  Miléko

09 Celer

10  Hofdice

11 Sezamova semena
Zmeéna jidelni¢ku a alergenl vyhrazena.
Zodpovida: M. Jilkova a M. Tejklova
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Oxid sificity a sifiCitany
Obiloviny - pSenice
Obiloviny - Zito
Obiloviny - jeémen
Obiloviny - oves
Obiloviny - Spalda
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