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ZÁKLADNÍ ŠKOLA A MATEŘSKÁ ŠKOLA RUDOLTICE
IČO 61234125

do

Pondělí 1.5.2023
SVÁTEKOběd

Úterý 2.5.2023
Chléb sázava s pomazánkou z hovězího masa, paprika, čaj s citrónem a skořicí  (A: 07,10,51,52)Přesnídávka
Polévka rajská s tarhoňou  (A: 07,09,51)Polévka
Květákový nákyp se sýrem, brambory maštěné, rajčatový nebo okurkový salát, džus Purena, voda s
citrónem  (A: 03,04,07,09,51)

Oběd

Veka s čokoládovou mascarpone pěnou, jablko, mléko  (A: 07,51)Svačina
Bylinný čaj BPit.režim

Středa 3.5.2023
Chléb bramborec s florou a "Hravé pareničky", okurka, kakao  (A: 07,51,52)Přesnídávka
Vločková se zeleninou  (A: 07,09,54)Polévka
Kuřecí soté, těstoviny, jablko, zelený čaj V, voda s pomerančem  (A: 07,51)Oběd
Francouzká mini bagetka s pomazánkou z avokáda, cherry rajčátko, džus V  (A: 07,51)Svačina
Čaj se šťávouPit.režim

Čtvrtek 4.5.2023
Rýžová kaše s banánem sypaná skořicí, hroznové víno, zelený citronový čaj  (A: 07)Přesnídávka
Kmínová s corn-flakes  (A: 07,09,51)Polévka
Francouzské brambory s vepřovým masem, proužek papriky, voda se sirupem, voda s citrónem  (A:
03,07,09)

Oběd

Chléb bagetový s pomazánkou tvarohovou, okurka, bílá káva  (A: 07,51,52,53)Svačina
Ovocný čaj VPit.režim

Pátek 5.5.2023
Šátečky z listového těsta s povidly, hruška, bylinný čaj V  (A: 03,06,07,08,51)Přesnídávka
Z vaječné jíšky  (A: 03,07,09)Polévka
Špecle s kysaným zelím a masovou směsí, pomeranč, ovocný čaj B, voda s citrónem  (A: 03,09,12,51)Oběd
Rohlík s máslem, paprika, koktejl  (A: 06,07,51)Svačina
Čaj s citrónemPit.režim

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Zodpovídá: M. Jílková a M. Tejklová

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


