ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA RUDOLTICE
160 61234125

) v

od 15.05.2023 do 19.05.2023

Pondéli 15.5.2023

Presnidavka Chléb sluni¢ko s pomazankou z ryb v oleji, paprika, ¢aj s medem (A: 04,07,11,51,52)

Polévka Rychla s vejci (A: 03,09)
Obéd ZapeCené brambory s brokolici a kufecim masem, Cervena fepa s jablky, kol€a, voda s ovocem (A: 07)
Svacina Rohlik s araSidovym maslem, hruska, mléko (A: 06,07,51,63)

Pit.rezim Bylinny &aj V
Utery 16.5.2023

Piesnidavka Chléb bagetovy s pomazankou z mouzzarely a rajcat, okurka, kakao (A: 07,51,52)

Polévka Zeleninova s jahlovymi vliockami (A: 07,09)

Obéd Hovézi gulas, houskovy knedlik, jablko, ovocny €aj B, voda s citronem (A: 03,07,51)
Svacina Jable&na presnidavka, piskoty, ochucena dobra voda (A: 03,51)

Pit.rezim Caj se stavou

Stireda 17.5.2023

Piesnidavka Chléb sedlak s pomazankou masovou, kedluben, zeleny ¢aj vV (A: 07,10,51,52)

Polévka Frankfurtska (A: 03,09,51)

Obéd Cocka na kyselo, vajicko "volské oko", sterilovana okurka, ZS chléb sedlak, MS mini kaiserka, ovesna
suSenka, most, voda s pomeranc¢em (A: 03,06,07,08,09,10,11,12,51,52)

Svacina Kukufi€ny knuspi chlebik s bylinkovym Zerve, mrkev, bila kava (A: 07,52,53)

Pit.rezim Ovocny ¢aj B

Ctvrtek 18.5.2023

Presnidavka Chléb kminovy s pomazankou pérkovou, paprika, bylinny ¢aj vV (A: 03,07,51,52)

Polévka Rajska s barevnou ryzi (A: 01,03,07,09,51)

Obéd Cevabéigi, brambory masténé, jogurtova tatarka, zeleninovy salat, &aj se sirupem, voda s citrénem (A:
07,10,51)

Svadina Ceredlni raZzenka s perlou a uzenym syrem, cherry rajéatko, koktejl (A: 06,07,11,51,52,53)

Pit.rezim DZus V

Patek 19.5.2023

Presnidavka Jahodovy pudink s ovocnym pielivem, corn-flakes, €aj s citrénem (A: 07)

Polévka Drozdova (A: 03,07,09)
Obéd Krati maso s le€em Adam, duSena ryze, pomerané, ovocny €aj V, voda s citronem (A: 03,09 51)
Svacina Veka party s mrkvovou pénou, okurka, caro (A: 06,07,11,51,52,53,54)

Pit.rezim Bylinny ¢aj B

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 11 Sezamova semena | N
03 Vejce 12 Oxid sificity a sifi€ita py '
04 Ryby 51 Obiloviny - pSenice
06  Séjové boby (s6ja) 52  Obiloviny - zito

07  Miléko 53  Obiloviny - jeérv@\
08  Ofrechy, mandle, pistacie 54  Obiloviny - oves

09 Celer 63  Skofr. plody - vlassk
10 Hoftice £
Zména jidelnicku a alergen® vyhrazena. 4
Zodpovida: M. Jilkova a M. Tejklova \
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