ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA RUDOLTICE
ICO 61234125

Jidelnicek

R

od 12.06.2023 do 16.06.2023

Pondéli 12.6.2023

Presnidavka Veka s pomazankou z krabich ty&inek, paprika, ¢aj se tavou (A: 04,07,51)

Polévka Kulajda (A: 03,07,51)

Obéd Rizoto z kufecim masem sypané syrem, salat z kysaného zeli s mrkvi, citronovy napoj Purena, voda s
ovocnem (A: 01,07,12)

Svacéina Jahodovy pudink ovocnym prelivem, mini piSkoty, mineralni voda (A: 03,07,51)

Pit.rezim Ovocny ¢aj B

Utery 13.6.2023

Presnidavka Torttilové Ctverecky, okurka, ¢aj s medem (A: 07,11,51)

Polévka Barevna s vlockami (A: 03,07,09,54)

Obéd Svickova na smetané, houskovy knedlik, meloun, bylinny ¢aj B, voda s citronem (A: 03,04,07,09,51)
Svacéina Chléb bagetovy s ochucenym pomazankovym maslem, fedkvic¢ka, mliéko (A: 07,51,52)

Pit.rezim Voda se sirupem

Stieda 14.6.2023

Presnidavka MIécCna ryZe s ovocem a skofici, Sipkovy €aj (A: 07)

Polévka Fazolova krémova s opecenou houskou (A: 07,09,51)

Obéd Policejni kroketa, brambory masténé, jogurtova tatarka, okurkovy nebo rajcatovy salat, dZzus V, voda s
citronem (A: 03,04,05,06,07,08,51)

Svaéina Chléb 100% zito s pomazankou z vice druh(l syra, paprika, kakao (A: 07,51,52)

Pit.rezim Caj s citrénem

Ctvrtek 15.6.2023

Presnidavka Chléb sazava s pomazankou z ryb v tomaté, okurka, zeleny ¢aj V (A: 04,06,07,51,52)

Polévka Z mletého masa (A: 03,09)

Obéd Halusky s karamelizovanymi jablky sypané tvarohem, mrkev, koktejl nebo mléko, voda s citronem (A: 07,51)
Svacéina Francouzka mini bulka s maslem a pazitkou, cherry rajcatko, caro (A: 07,11,51,52,53,54)

Pit.rezim Dzus V

Patek 16.6.2023

Presnidavka Chléb bagetovy obalovany ve vaji¢ku, sterilovana okurka, ovocny €aj vV (A: 03,07,10,51,52)

Polévka Kroupova s bramborem (A: 03,07,09,53)
Obéd Italsky gulas, Spagety, jablko, ¢aj se Stavou, voda s okurkou (A: 07,51)
Svacéina Veka party s pomazankou z bazalkového tofu, paprika, koktejl (A: 06,07,11,51,52,54)

Pit.rezim Bylinny ¢aj B

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 10  Hofcice
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby 12 Oxid sificity a sifiCitany
05  AraSidy (podzemnice olejna) 51 Obiloviny - pSenice
06  Sdéjoveé boby (so6ja) 52  Obiloviny - zZito
07  Miléko 53  Obiloviny - je€men
08  Orechy, mandle, pistacie 54 Obiloviny - oves

09  Celer 9
Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena. v s
Zodpovida: M. Jilkova a M. Tejklova

vefejna informaéni sluiba



