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ZÁKLADNÍ ŠKOLA A MATEŘSKÁ ŠKOLA RUDOLTICE
IČO 61234125

do

Pondělí 31.7.2023
Veka párty s pomazánkou tuňákovou, okurka, ovocný čaj V  (A: 04,06,07,11,51,52,54)Přesnídávka
Bramboračka  (A: 06,09,51)Polévka
Kynutý koláč s tvarohem a višněmi, meloun, mléko, voda s citrónem  (A: 03,04,07,51)Oběd
Houska s ochuceným pomazánkovým máslem, paprika, bílá káva  (A: 07,51,52,53)Svačina
Čaj s citrónemPit.režim

Úterý 1.8.2023
Bagetový chléb s pomazánkou z hovězího masa, mrkev, zelený citronový čaj  (A: 07,10,51,52)Přesnídávka
Hrstková  (A: 07)Polévka
Tilapie na másle, bramborová kaše, ovocný salát, čaj se šťávou  (A: 04,07)Oběd
Cereální raženka s florou a plátkem sýra, cherry rajčátko, kakao  (A: 06,07,11,51,52,53)Svačina
Ovocný čaj VPit.režim

Středa 2.8.2023
Sedlák chléb s pomazánkou tvarohovou, paprika, koktejl  (A: 07,51,52)Přesnídávka
Vločková  (A: 07,09,54)Polévka
Ďábelské koule, rajská omáčka, kolínka, mrkev, bylinný čaj V  (A: 03,07,51)Oběd
Jablečná přesnídávka, corn-flakes, minerální vodaSvačina
Voda se sirupemPit.režim

Čtvrtek 3.8.2023
Mléčná rýže s ostružinami, čaj s citrónem  (A: 07)Přesnídávka
Maďarská krupicová  (A: 07,09)Polévka
Kuře pečené na zelí, bramborové špalíčky, džus M  (A: 03,07,12,51)Oběd
Chléb bagetový obalovaný ve vajíčku, cherry rajčátko, ovocný čaj V  (A: 03,07,10,51,52)Svačina
Bylinný čaj BPit.režim

Pátek 4.8.2023
Skořicové čtverečky s mlékem, hroznové víno, šípkový čaj  (A: 07,51)Přesnídávka
Rychlá s vejce  (A: 03,09)Polévka
Bramborový guláš, domácí vdolečky, nektarinka, čaj s citrónem  (A: 03,07,51)Oběd
Venkovský chléb s domácí lučinou s mrkví, okurka, caro  (A: 07,51,52,53)Svačina
Džus VPit.režim

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Zodpovídá: M. Jílková a M. Tejklová
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Seznam alergenů: Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

11 
12 
51 
52 
53 
54

Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


