ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA RUDOLTICE
ICO 61234125

Jidelnicek

od 31.07.2023 do 04.08.2023

Pondéli 31.7.2023
Presnidavka Veka party s pomazankou turidkovou, okurka, ovocny €aj V (A: 04,06,07,11,51,52,54)

Polévka Bramboracka (A: 06,09,51)

Obéd Kynuty kolac¢ s tvarohem a visnémi, meloun, mléko, voda s citronem (A: 03,04,07,51)
Svacina Houska s ochucenym pomazankovym maslem, paprika, bila kava (A: 07,51,52,53)
Pit.rezim Caj s citrénem

Utery 1.8.2023

Presnidavka Bagetovy chléb s pomazankou z hovéziho masa, mrkev, zeleny citronovy €aj (A: 07,10,51,52)

Polévka Hrstkova (A: 07)

Obéd Tilapie na masle, bramborova kase, ovocny salat, ¢aj se Stavou (A: 04,07)
Svacina Cerealni razenka s florou a platkem syra, cherry raj¢atko, kakao (A: 06,07,11,51,52,53)
Pit.rezim Ovocny €aj V

Stireda 2.8.2023

Presnidavka Sedlak chléb s pomazankou tvarohovou, paprika, koktejl (A: 07,51,52)
Polévka Vlo¢kova (A: 07,09,54)

Obéd Dabelské koule, rajska oméacka, kolinka, mrkev, bylinny &aj V (A: 03,07,51)
Svacdina Jable&na pfesnidavka, corn-flakes, mineralni voda

Pit.rezim Voda se sirupem

Ctvrtek 3.8.2023

Presnidavka MIéCna ryZe s ostruzinami, €aj s citronem (A: 07)

Polévka Madarska krupicova (A: 07,09)

Obéd Kufe pe€ené na zeli, bramborové Spali¢ky, dzus M (A: 03,07,12,51)

Svacina Chléb bagetovy obalovany ve vajic¢ku, cherry rajé¢atko, ovocny &aj V (A: 03,07,10,51,52)
Pit.rezim Bylinny ¢aj B

Patek 4.8.2023

Presnidavka Skoficové CtvereCky s mlékem, hroznové vino, Sipkovy ¢aj (A: 07,51)
Polévka Rychla s vejce (A: 03,09)

Obéd Bramborovy gulas, doméci vdoleCky, nektarinka, €aj s citronem (A: 03,07,51)
Svacina Venkovsky chléb s domaci lu€inou s mrkvi, okurka, caro (A: 07,51,52,53)
Pit.rezim DZus V

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 03  Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby 12 Oxid sificity a sifiCitany
06  Sojoveé boby (séja) 51 Obiloviny - pSenice
07  Miléko 52  Obiloviny - Zito
09 Celer 53  Obiloviny - je€men
10  Hofcice 54  Obiloviny - oves

Zména jidelnicku a alergent vyhrazena.
Zodpovida: M. Jilkova a M. Tejklova

V(s

vefejna informaéni slukba



