ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA RUDOLTICE
ICO 61234125

Jidelnicek

T

od 07.08.2023 do 11.08.2023

Pondéli 7.8.2023
Presnidavka Veka s nutelou, nektarinka, mléko (A: 06,07,51,62)

Polévka Kufeci vyvar s nudlemi (A: 09,51)

Obéd Kvétakovy mozec€ek, brambory, zeleninova obloha, dzus V (A: 03,07,09)

Svadina Chléb kminovy s pomazankou z kufeciho masa, kedluben, ovocny ¢aj V (A: 07,10,51,52)
Pit.rezim Caj se $tavou

Utery 8.8.2023

Presnidavka Chléb sluni¢ko s pomazankou droZzdovou, paprika, bylinny &aj V (A: 03,07,11,51,52)
Polévka Ze zeleného hrasku s opecenou houskou (A: 07,09,51)

Obéd Rizoto z vepfového masa sypané syrem, Cervena fepa s jablky, ¢aj se Stavou (A: 03,07,09)
Svacina Francouzska mini bulka s florou a dZemem, jablko, bilad kava (A: 07,12,51,52,53)
Pit.rezim Ovocny €aj V

Stfeda 9.8.2023

Presnidavka Musli srdicka s mlékem, hruska, ¢aj s bylinnym sirupem (A: 07,51,53,54)

Polévka Cesnecka s krutony (A: 03,07,09,51,52)

Obéd Hovézi gulas, vicezrnny knedlik, Svestka, ovocny ¢aj B (A: 03,07,51,54,57)

Svacdina Chléb sazava s pomazankou z vice druhu syra, cherry rajéatko, koktejl (A: 07,51,52)
Pit.rezim Citronovy &aj Purena

Ctvrtek 10.8.2023

Presnidavka Vicezrnna bageta s pomazankou Sunkovou, mrkev, "horky" Svestkovy napoj (A: 07,11,51,52,53,54)
Polévka Ragu s bramborem (A: 03,07,09)

Obéd Cocka na kyselo, vajicko volské oko, sterilovana okurka, chléb sedlak, koléa (A: 03,07,09,10,51,52)
Svacina Toustik se syrem, paprika, caro (A: 06,07,51,52,53)
Pit.rezim Zeleny €aj V

Patek 11.8.2023

Presnidavka Jahodovy pudink s ovocnym pielivem, piskoty, ¢aj s citronem (A: 03,07,51)

Polévka Rajska s vlockami (A: 03,07,09)
Obéd Kufeci pfirodni platek, zelenina sombrero, pecené brambory, ovocny €aj V (A: 07,09)
Svacina Veka party s pomazankou z mozzarely a raj¢at, okurka, kakao (A: 06,07,11,51,52,54)

Pit.rezim Bylinny ¢aj B

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 03  Vejce 51 Obiloviny - pSenice
06  Sdéjové boby (so6ja) 52  Obiloviny - zZito
07  Miléko 53  Obiloviny - je€men

09 Celer 54  Obiloviny - oves
10 Hoficice 57 Obiloviny - hyb
11 Sezamova semena 62  Skofr. plody -}
12 Oxid sificCity a sifiCitany -
Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena.
Zodpovida: M. Jilkova a M. Tejklova
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vefejna informaéni sluzba



