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ZÁKLADNÍ ŠKOLA A MATEŘSKÁ ŠKOLA RUDOLTICE
IČO 61234125

do

Pondělí 21.8.2023
Karlovarský rohlík s mrkvovou pěnou, cherry rajčátko, caro  (A: 07,51,52,53)Přesnídávka
Krupicová s vejci  (A: 03,07,09,51,55)Polévka
Játra na cibulce, rýže, šveska, citronáda  (A: 51)Oběd
Čokoládový tvaroháček, kroužky, čaj s bylinným sirupem  (A: 07,51,54)Svačina
Ovocný čaj VPit.režim

Úterý 22.8.2023
Chléb venkovský s pomazánkou z vepřového masa, paprika, čaj s citrónem  (A: 07,10,51,52)Přesnídávka
Rybí krémová s opečenou houskou  (A: 04,07,09,51)Polévka
Sýrové opečenky, brambory maštěné, salát ze sterilovaného zelí, čaj se šťávou  (A: 03,07,51)Oběd
Mini kaiserka s florou, kedluben, koktejl  (A: 07,51)Svačina
Bylinný čaj BPit.režim

Středa 23.8.2023
Nesquic kuličky s mlékem, hruška, šípkový čaj  (A: 07,51)Přesnídávka
Vločková se zeleninou  (A: 07,09,54)Polévka
Italský guláš, špagety, nektarinka, ovocný čaj V  (A: 07,51)Oběd
Kmínový chléb s pomazánkou vaječnou, okurka, mošt  (A: 03,07,51,52)Svačina
KolčaPit.režim

Čtvrtek 24.8.2023
Chléb 100% žito s medovým máslem, jablko, mléko  (A: 07,51,52)Přesnídávka
Selská s těstovinou  (A: 07,09,51)Polévka
Hovězí v mrkvi, brambory, citronový čaj Purena  (A: 03,07,09,51)Oběd
Bagetka s pomazánkou cizrnová, paprika, čaj se šťávou  (A: 06,07,51,52,53)Svačina
Ovocný čaj BPit.režim

Pátek 25.8.2023
Bagetový chléb zapečený se sýrem, cherry rajčátko, kakao  (A: 07,51,52)Přesnídávka
Kroupová s bramborem  (A: 03,07,09,53)Polévka
Krůtí maso na divoko, houskový knedlík, džus M  (A: 03,07,09,51)Oběd
Jablečná přesnídávka, mini piškoty, dobrá voda ochucená  (A: 03,51)Svačina
Čaj s citrónemPit.režim

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Zodpovídá: M. Jílková a M. Tejklová
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Seznam alergenů: Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

51 
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54 
55

Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


