ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA RUDOLTICE
ICO 61234125

Jidelnicek

od 04.09.2023 do 08.09.2023

N

Pondéli 4.9.2023

Piesnidavka Chléb kminovy s pomazankou Sunkovou, mrkev, zeleny &aj V (A: 07,51,52

Polévka Dolce (A: 07,09,51)

Obéd Buchty s povidly nebo tvarohem, nektarinka, caro, voda s citrénem (A:

Svadina Rohlik s bylinkovou pénou, cherry rajcatko, koktejl (A: 06,07,51)

Pit.rezim Caj se $tavou

Utery 5.9.2023

Presnidavka Chléb sluni¢ko s pomazankou z kufeciho masa, okurka, ¢aj s medem (A: 0

Polévka Kufeci vyvar s instantnimi nudlemi (A: 09,51) s
Obéd Rybi filé na maslem, brambory, zeleninovy salat, ovocny €aj V, v@citréﬁ&n (A: 04,07)
Svacéina Mini kaiserka s florou a platkem uzeného syru, paprika, kakao (A: 0

,07,51,52,53)
Pit.rezim Bylinny ¢aj B '

Stfeda 6.9.2023 &) J \

Presnidavka Chléb sazava s pomazankou z michanych vaji¢ek, kedluben, "horky svestkbvy napc

Polévka Cesnecka s krutony (A: 03,07,09,51,52) y
Obéd Kriti kostky na kminé, ryZe, Svestka, ¢aj s bylinnym sirupem, voda s&}n
Svadina Ceredlni houska s ochucenym pomazankovym maslem, cherry rajatk
Pit.rezim Ovocny ¢aj V

Ctvrtek 7.9.2023

Presnidavka Bily jogurt s merurfikami, corn-flakes, ovocny €aj B (A: 07)

Polévka Vlo¢kova (A: 07,09,51,54) |
Obéd Vepiova peceng, Spenat, bramborovy knedlik, most, voda s citronem (A:
Svacina Chléb bagetovy s pomazankou jahlovou, paprika, koktejl (A: 07,51,52)
Pit.rezim Caj s citrénem

Patek 8.9.2023

Presnidavka Veka s domaci nutelou, hroznové vino, erstvé mléko (A: 07,51)

Polévka Barevna s freekehem (A: 03,07,09,51)

Obéd Kureci nudlicky na smetané, kolinka, jablko, ovocny €aj B, voda s citronenm
Svacina Chléb sedlak s pomazankou patifu, okurka, zeleny citronovy ¢aj (A: 06,0%.51
Pit.rezim Voda se sirupem

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 03  Vejce 12 Oxid sificity a sifiCitany.

04 Ryby 51 Obiloviny - pSenite
06  Sojové boby (soja) 52  Obiloviny - 2itonH
07  Mileko 53  Obiloviny - jeCmén-
09 Celer 54  Obiloviny - oves

11 Sezamova semena
Zména jidelnicku a alergent vyhrazena.
Zodpovida: M. Jilkova a E. Klimkova

vefejna informacdni sluzba



