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ZÁKLADNÍ ŠKOLA A MATEŘSKÁ ŠKOLA RUDOLTICE
IČO 61234125

do

Pondělí 11.9.2023
Chléb sázava s pomazánkou z ryb v tomatě, okurka, ovocný čaj V  (A: 04,06,07,51,52)Přesnídávka
Krupicová  (A: 03,07,09,51,55)Polévka
Brambory zapečené s brokolicí, salát z červené řepy s jablky, džus Purena, voda s citrónem  (A: 07)Oběd
Karlovarský rohlík s medovým máslem, hruška, mléko  (A: 07,51)Svačina
Bylinný čaj BPit.režim

Úterý 12.9.2023
Krupicová kaše s ovocným přelivem, šípkový čaj  (A: 07,51)Přesnídávka
Ze zeleného hrášku s opečenou houskou  (A: 07,09,51)Polévka
Rizoto z vepřového masa sypané sýrem, zeleninový salát, čaj se šťávou, voda s ovocem  (A: 03,07,09,12)Oběd
Chléb kmínový s vaječnou smaženkou, sterilovaná okurka, mošt  (A: 03,07,10,51,52)Svačina
Zelený čaj VPit.režim

Středa 13.9.2023
Mini kaiserka s pomazánkou tutti-frutti, paprika, čaj se šťávou  (A: 03,07,09,10,51)Přesnídávka
Drožďová  (A: 03,07,09)Polévka
Krůtí přírodní plátek, bramborová kaše, broskvový kompot, bylinný čaj B, voda s citrónem  (A: 07)Oběd
Bagetový chléb s rozhudou, okurka, bílá káva  (A: 07,51,52,53)Svačina
Džus VPit.režim

Čtvrtek 14.9.2023
Čokoládový moučník, hroznové víno, mléko  (A: 03,07,51)Přesnídávka
Kmínová s nudličkami  (A: 07,09)Polévka
Špagety s boloňskou omáčkou, jablko, ovocný čaj V, voda s okurkou  (A: 03,07,09,51)Oběd
Chléb bramborec s florou, mrkev, čaj s bylinným sirupem  (A: 07,51,52)Svačina
Citronový čaj PurenaPit.režim

Pátek 15.9.2023
Houska sýrovka, cherry rajčátko, pistáciový koktejl  (A: 06,07,51)Přesnídávka
Čočková  (A: 07,09)Polévka
Pečené kuřecí stehno, bulgur se zeleninou sombrero, voda se sirupem, voda s citrónem  (A: 07,09,51)Oběd
Chléb 100% žito s pomazánkou z ricoty, paprika, bylinný čaj V  (A: 07,51,52)Svačina
Ovocný čaj BPit.režim

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Zodpovídá: M. Jílková a E. Klímková

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


