ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA RUDOLTICE
ICO 61234125

Jidelnicek

R

od 13.11.2023 do 17.11.2023

Pondéli 13.11.2023

Piesnidavka Cokoladovy mouénik, hruska, bila kava (A: 03,07,51,52,53) \ \
Polévka Veprovy vyvar s jatrovovymi knedlicky (A: 03,09,51) \ \ ,}.‘ l} ].'
Obéd Fazolovy gulas se $unkou, bagetovy chléb, ZS &okoladovy mouénik, bila kava, mléko, voda s'po ¢Pa .m
MS jablko, zeleny &aj V (A: 03,07,51,52,53) ANz
Svacéina Karlovarsky rohlik s fedkvi¢kovou pomazéankou, okurka, most (A: 07,51) My &=
Pit.rezim Caj se $tavou 72
Utery 14.11.2023 \
Presnidavka Ceredlie "tfi kamaradi" s mlékem, mandarinka, &aj s citrénem a skofici (A: 07,51,53,54) } :
Polévka Brokolicova krémova s nudlickami (A: 07,09) ) /
Obéd Rybi prsty, brambory, sombrero zelenina na masle, dzus Purena, voda s citrénem (A: 04,0751 o 7”
Svacéina Chléb sedlak s pomazankou jahlova, paprika, ovocny ¢aj V (A: 07,51,52) f’ ;,

Pit.rezim Bylinny ¢aj B
Streda 15.11.2023
Presnidavka Fintes bageta s tvarohovomangovou pénou, jablko, kakao (A: 06,07,11,51,52,53,54)

Polévka Kapustova s bramborem (A: 03,07,09)

Obéd Zapecené téstoviny s vepfovym masem, okurkovy salat, ovocny €aj B, voda s citronem (A7

Svadina Chléb BRAMBOREC s maslem, cherry rajcatko, voda s bylinnym sirupem (A: 07,51,582), .

Pit.rezim Caj s citronem g

Ctvrtek 16.11.2023 }_\

Presnidavka Domaci syrovka, okurka, koktejl (A: 03,07,51) xf

Polévka Zeleninovy vyvar s drozdovym kapanim (A: 03,07,09,51) A=Y Y =,

Obéd KuFeci soté, $pecle, ZS ovocna presnidavka nebo hruska, MS hruska, éaj se $tavou, ,S/ dgd s okui'k/ou\ )ﬁ\{!{
07,51) ~ YN

7 ’/l }‘}i

Svacéina Chléb slunic¢ko s pomazankou z lu€iny, mrkev, zeleny citronovy ¢aj (A: 07,11,51,52) / ‘b,f‘j ,’2

Pit.rezim DZus V Y BT, )%

Patek 17.11.2023 f” 7=

Obéd SVATEK #ﬁ

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 03  Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby 51 Obiloviny - pSenice

06  Sdéjoveé boby (so6ja) 52  Obiloviny - zZito
07  Miéko 53  Obiloviny - jeCmen
09 Celer 54  Obiloviny - oves

Zména jidelnicku a alergent vyhrazena.
Zodpovida: M. Jilkova a E. Klimkova

V(s

vefejna informaéni sluiba



