ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA $KOLA RUDOLTICE F :
ICO 61234125 00 .

od 27.11.2023 do 01.12.2023

Pondéli 27.11.2023

Obéd STAVKA

Utery 28.11.2023

Piesnidavka Ctveredky a |4 pizza, okurky, ovocny &aj V (A: 03,06,07,08,51)

Polévka Hovézi s instantnimi nudlemi (A: 09,51)
Obéd Kvétakovobrokolicovy nakyp, bramborova kase, ovocny salat, bylinny ¢aj B, voda s citronem a ma

(A: 03,04,07,09,51) . i
Svacina Chléb bagetovy s pomazankou z hovéziho masa, paprika, ¢aj s medem (A: 07,10,51,52) @u
Pit.rezim Voda se sirupem oo
Streda 29.11.2023
Presnidavka Veka s vanilkovou pénou, jablko, mléko (A: 07,51) 00
Polévka Zeleninové s dvoubarevnou quinoi (A: 07,09)
Obéd Vepiové maso s le€em, bulgur, bluma, ovocny €aj V, voda s pomeranéem (A: 03,09,51)
Svacina théb 100% zito se syrem excelent, mrkev, bila kava (A: 07,51,52,53) %@nu {m&u
Pit.rezim Caj s citronem 0° 0 &

Ctvrtek 30.11.2023

Presnidavka Mrkvovy chléb s pomazankou tvarohovou, kedluben, kakao (A: 07,51,52)

Polévka Krupicova s vejci (A: 03,07)

Obéd Ryba Aljassky dabel, brambory masténé, salat ze sterilovaného zeli, kol¢a, voda s citronem (A: 0¢,47)
Svacina Mini kaiserka s Perlou a platkem Sunky, cherry rajéatko, zeleny citronovy €aj (A: 06,51,52,53) &
Pit.rezim Ovocny ¢aj B SN

Patek 1.12.2023

Presnidavka Amarantové ¢okoladové polstarky s mlékem, mandarinka, Sipkovy €aj (A: 06,07)

Polévka Krupkova s bramborem

Obéd Kriti kostky na houbach, houskovy knedlik, jablko, ¢aj s citronem, voda s okurkou (A: 03,07,09,
Svacina Veka party s pomazankou lu€¢inovobylinkovou, okurka, caro (A: 06,07,11,51,52,53,54)

Pit.rezim Zeleny €aj V

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena.
Zodpovida: M. Jilkova a E. Klimkova %
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¥ Strava-cz




