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ZÁKLADNÍ ŠKOLA A MATEŘSKÁ ŠKOLA RUDOLTICE
IČO 61234125

do

Pondělí 12.2.2024
Chléb bagetový s pomazánkou z ryb v oleji, okurka, mrkev, zelený citronový čaj  (A: 04,07,51,52)Přesnídávka
Vepřový vývar s rýží  (A: 09)Polévka
Špagety al pomodoro s italským sýrem, ZŠ švestkový pudink, MŠ jablko, bylinný čaj B, voda s ovocem  (A:
07,09,51)

Oběd

Švestkový pudink, piškoty, mandarinka, mléko, čaj, mléko  (A: 03,07,51)Svačina
Čaj se šťávouPit.režim

Úterý 13.2.2024
Máslový croissant, jablko, kakao, mléko  (A: 03,06,07,51,62)Přesnídávka
Květáková krémová s nudličkami  (A: 07,09)Polévka
Krůtí sekaná se sušenými rajčaty, brambory maštěné, zeleninový salát, voda se sirupem, voda s citrónem 
(A: 03,07,09,10,51)

Oběd

Chléb sedlák s pomazánkou dobrušskou, paprika, čaj, mléko  (A: 03,07,51,52)Svačina
Ovocný čaj BPit.režim

Středa 14.2.2024
Nesquic kuličky s mlékem, hroznové víno, šípkový čaj  (A: 07,51)Přesnídávka
Česnečka se sýrem  (A: 03,07,09)Polévka
Vepřové kostky na kmíně, vícezrnný knedlík, kedluben, čaj s citrónem a skořicí, voda s okurkou  (A:
03,07,09,51,54,57)

Oběd

Chléb sluníčko s pomazánkou lučinovopaprikovou, okurka, džus V, mléko  (A: 07,11,51,52)Svačina
Džus VPit.režim

Čtvrtek 15.2.2024
Venkovský chléb s domácí paštikou, cherry rajčátko, čaj s bylinným sirupem, mléko  (A: 07,51,52)Přesnídávka
Gulášová  (A: 03,09)Polévka
Gnocci s kuřecím masem, špenátem a smetanou, pomeranč, ovocný čaj V, voda s citrónem  (A: 07,51)Oběd
Karlovarský rohlík s ochuceným pomazánkovým máslem, mrkev, koktejl, čaj  (A: 07,51)Svačina
Zelený čaj BPit.režim

Pátek 16.2.2024
Mléčná rýže s mangovým topingem, čaj s citrónem  (A: 07)Přesnídávka
Zeleninová s drožďovými knedlíčky  (A: 03,07,09,51)Polévka
Vepřové maso v mrkvi, brambory, mošt, voda s pomerančem  (A: 03,07,09,51)Oběd
Chléb 100% žito s máslem a vaječnou smaženkou, paprika, čaj, mléko  (A: 03,07,51,52)Svačina
Bylinný čaj BPit.režim

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Zodpovídá: M. Jílková a E. Klímková

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


