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ZÁKLADNÍ ŠKOLA A MATEŘSKÁ ŠKOLA RUDOLTICE
IČO 61234125

do

Pondělí 19.2.2024
Chléb sluníčko s pomazánkou švédskou, paprika, ovocný čaj V, mléko  (A: 04,07,11,51,52)Přesnídávka
Kulajda  (A: 03,07,51)Polévka
Kynuté knedlíky s jahodami, mléko, pomeranč nebo jablko, voda s citrónem  (A: 03,07,51,55)Oběd
Zeleninový talíř s mini mozzarelkami, kukuřičný knuspi, čaj, mléko  (A: 07)Svačina
Bylinný čaj BPit.režim

Úterý 20.2.2024
Houska sýrovka, okurka, kakao  (A: 06,07,51)Přesnídávka
Maďarská krupicová  (A: 07,09)Polévka
Vepřová panenka s anglickou slaninou, bramborová kaše, jablečný kompot, zelený čaj B, voda s okurkou 
(A: 07)

Oběd

Chléb mrkvový s máslem, cherry rajčátko, čaj, mléko  (A: 07,51,52)Svačina
Čaj se sirupemPit.režim

Středa 21.2.2024
Chléb kmínový s pomazánkou ze sušených rajčat, kedluben, čaj s medem, mléko  (A: 07,09,51,52)Přesnídávka
Barevná s pohankovými krupkami  (A: 03,07,09)Polévka
Čína z kuřecího maso, jasmínová rýže, džus M, voda s citrónem  (A: 06)Oběd
Veka s vanilkovou pěnou, hruška, čaj, mléko  (A: 07,51)Svačina
Ovocný čaj BPit.režim

Čtvrtek 22.2.2024
Babiččiny rohlíčky s pomazánkou hermelínovou, paprika, bílá káva  (A: 07,11,51,52,53)Přesnídávka
Rybí krémová s corn-flakes  (A: 04,07,09)Polévka
Čočka na kyselo, vařené vajíčko, okurkový salát, bagetový chléb, ZŠ makové muffiny, MŠ mandarinka,
ovocný čaj V, voda s pomerančem a citrónem  (A: 03,04,07,09,51,52)

Oběd

Makové muffiny, jablko, džus, mléko  (A: 03,07,51)Svačina
Džus PurenaPit.režim

Pátek 23.2.2024
Chléb žitno-pšeničný s lučinovou pěnou s vlašskými ořechy, okurka, kakao, mléko  (A: 07,51,52,53,63)Přesnídávka
Rajská s rýží  (A: 03,07,09)Polévka
Francouzské brambory s vepřovým masem, červená řepa, voda se sirupem, voda s citrónem  (A: 03,07,09)Oběd
Veka párty s florou a meruňkovým džemem, jablko, čaj, mléko  (A: 06,07,11,12,51,52,54)Svačina
Bylinný čaj BPit.režim

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Zodpovídá: M. Jílková a E. Klímková

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


