ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA RUDOLTICE
ICO 61234125

Jidelnicek

R

od 26.02.2024 do 01.03.2024

Pondéli 26.2.2024

Presnidavka Houska s pomazankou z ricoty, paprika, koktejl, mléko (A: 07,51)

Polévka Kufeci s domacim drobenim (A: 03,09,51)

Obéd Syrova omacka, Spagety, ovoce, €aj s bylinnym sirupem, voda s citronem (A: 07,51)
Svadina Chléb 100% zito s medovym maslem, hroznové vino, ¢aj, mliéko (A: 07,51,52)

Pit.rezim Ovocny €aj V

Utery 27.2.2024

Presnidavka Sladky rohlik s mandlemi, mandarinka, bila kava (A: 03,06,07,51,52,53,61)

Polévka Kminova s nudlickami (A: 07,09)

Obéd Obalované filé, brambory masténé, zeleninovy salat, kol¢a, voda s pomeranéem (A: 03,04,07,51)
Svacina Chléb slunicko s pomazankou z hovéziho masa, okurka, ¢aj, mléko (A: 03,07,10,11,51,52)
Pit.rezim Caj s citrénem

Streda 28.2.2024

Presnidavka Veka s pomazankou cottage delikates, cherry raj¢atko, ¢aj se Stavou, mléko (A: 07,51)
Polévka Bramboracka (A: 09)

Obéd Pecené kufe na houbéach, bulgur se zeleninou, kukufi¢na ty&inka, ovocny &aj V, voda s citronem (A:
07,09,51)
Svadina Maroko chlebik s pomazankovym maslem a fedkvickou, €aj, kakao (A: 06,07,51,52,53)

Pit.rezim Bylinny ¢aj B
Ctvrtek 29.2.2024

Presnidavka Pohankova kase s okoladou a ovocem, Sipkovy &aj, mliéko (A: 07)

Polévka Zeleninova s ryzi tfi barev (A: 06,07,09)

Obéd Segedinsky gulas, houskovy knedlik, jablko, zeleny ¢aj B, voda s ovocem (A: 03,07,12,51,55)
Svadina Tmava mini kaiserka s bylinkovym maslem, paprika, dzus, mléko (A: 07,09,11,51)

Pit.rezim DZus V

Patek 1.3.2024

Presnidavka Chléb sedldk s pomazankou lososovou, mrkev, zeleny €aj V, mléko (A: 03,04,07,51,52)

Polévka Hrachové s ope¢enym rohlikem (A: 06,07,09,51)

Obéd Téstoviny zape&ené se Spenatem, zeleninova obloha, ZS jogurt (porce), MS pomerang, most jablko-hruska,
voda s citronem (A: 03,05,06,07,08,51)

Svacina Jogurt (porce), piskoty, jablko, ¢aj, mliéko (A: 03,07,51,53)

Pit.rezim Caj se stavou

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergeni: 03  Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby 12 Oxid sifiCity a sifiCitany
05  AraSidy (podzemnice olejna) 51 Obiloviny - pSenice
06  Sojové boby (soja) 52  Obiloviny - zZito
07  Miléko 53  Obiloviny - jeCmen
08  Ofechy, mandle, pistacie 55  Obiloviny - $palda
09 Celer 61 Skof. plody - mandle

10 Hoftice 9
Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena. v s
Zodpovida: M. Jilkova a E. Klimkova

vefejna informaéni sluiba



