ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA RUDOLTICE
ICO 61234125

od 04.03.2024 do 08.03.2024

Pondéli 4.3.2024

Presnidavka Chléb kminovy s pomazénkou ementalskou, okurka, zeleny ¢aj V, mléko (A: 03,07,10,51,52) a;

Polévka Cuketova se zavarkou hradkem (A: 07) 2

Obéd Krati maso s le€em, ryze basmati, mrkev, €aj s citronem, voda s okurkou (A: 03,09,51) &

Svacina Vita kostka s avokadovou pénou, paprika, dzus Purena, mléko (A: 06,07,11,51,52,53)

Pit.rezim Ovocny ¢aj B

Utery 5.3.2024 q

Presnidavka Toust se syrem, cherry rajéatko, bila kava (A: 06,07,51,52,53)

Polévka Frankfurtska (A: 03,07,09,51)

Obéd Zemlovka s jablky a tvarohem, banan, koktejl, erstvé mléko, voda s citrénem (A: 03,04,06,07,12,51)

Svadina Chléb bagetovy s pomazankou ¢ockovou, kedluben, bylinny €aj V, mléko (A: 05,06,07,08,51,52)

Pit.rezim Caj se $tavou

Stieda 6.3.2024

Presnidavka Malinovy pudink se Slehackou a ovocem, €aj se Stavou, mléko (A: 03,07,51)

Polévka Vlo¢kova (A: 03,07,09,51,54,55)

Obéd Moravsky vrabec, sladké zeli, bramborové $pali¢ky, dZus M, voda s pomeranéem (A: 03,07,12,51

Svacéina Veka party s ochucenym pomazankovym maslem, paprika, koktejl, ¢aj (A: 06,07,11,51,52,53,54) -

Pit.rezim Bylinny ¢aj B o

Ctvrtek 7.3.2024 2

Presnidavka Rohlik s pomazankou zeleninovou, okurka, ovocny &aj V, mliéko (A: 06,07,51)

Polévka Hrstkova (A: 07,09)

Obéd Holandsky fizek, bramboromrkvové pyré, broskvovy kompot, ¢aj s bylinnym sirupem, voda s citrérjem (A:;
03,07,51)

Svadina Zakarpatsky chléb s lu€inou, cherry rajéatko, ¢aj, mliéko (A: 06,07,11,51,52,54)

Pit.rezim Ovocny €aj B

Patek 8.3.2024

Presnidavka Chléb sluniCkou s pomazankou tuhidkovou, paprika, "horky" dZzus, mléko (A: 04,07,11,51,52)

Polévka Cesnecka s opecenym chlebem (A: 03,07,09,51,52)

Obéd Kufe na paprice, té&stoviny, jablko, ovocny &aj V, voda s citronem (A: 07,51)
Svacina Domaci mrkvovy mouénik, mandrinka, €aj, mléko (A: 03,07,12,55)
Pit.rezim Caj s citronem

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.
Zména jidelni¢ku a alergent vyhrazena.
Zodpovida: M. Jilkova a E. Klimkova

% Strava.-cz




