ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA RUDOLTICE
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WM "

od 18.03.2024 do 22.03.2024

Pondéli 18.3.2024

Presnidavka Maslovy croissant, mandarinka, koktejl (A: 03,07,11,51)

Polévka Vepfovy vyvar se zeleninou a ryzi (A: 09)

Obéd Varené vajicko, koprova omacka, brambory, jablko, ovocny €aj B, voda s citronem (A: 03,07,09
Svacina Chléb sazava s pomazankou z masovou, paprika, ¢aj, mliéko (A: 07,10,51,52)

Pit.rezim Zeleny €aj V

Utery 19.3.2024

Presnidavka Veka s pomazankou fedkvi¢kovou, okurka, ¢aj s medem, mléko (A: 07,51)

Polévka Rajska s jahly (A: 03,07,09,55)

Obéd Pecené kufe na zelenin&, barevné t&stovinové vrtulky, cherry rajéatko, voda s bylinnym sirupem, voda s
pomeranéem (A: 03,07,09,10,51)

Svacéina Chléb bramborec s bylinkovy maslem, mrkev, ¢aj, mliéko (A: 07,51,52)

Pit.rezim Ovocny ¢aj B

Stieda 20.3.2024

Presnidavka Chléb Zitno-pSenic¢ny a pomazankou faleSny humr, kedluben, zeleny citronovy €aj, mléko (A:
03,07,09,51,52,53)

Polévka Beskydska (A: 07,09,53)

Obéd Bavorské vdolecky do trouby, mandarinka, bila kava, mléko, voda s ovocem (A: 03,07,12,51,52,53)
Svaéina Zeleninovy talif s mini mozzarelkou, ryzovy chlebik, ¢aj, mliéko (A: 07)

Pit.rezim Caj se $tavou
Ctvrtek 21.3.2024 ‘ )
Presnidavka Chléb bagetovy s domaci pastikou, paprika, ¢aj s bylinnym sirupem, miéko (A: 07,51,52)
Polévka Celerova krémova s corn-flakes (A: 07,09,51) ” |
Obéd Tilapie po mlynafsku, brambory masténé, zeleninovy salat, ovocny €aj V, voda s citrénem (A: 04567, "
Svacéina Kornspitzs pomazankou z uzeného tofu, okurka, dzus, kakao (A: 06,07,11,51,52,53)

Pit.rezim Dzus V

Patek 22.3.2024

Presnidavka Cerealie tfi kamaradi s mlékem, mandarinka, bylinny ¢aj V, mliéko (A: 07,51,53,54)

Polévka Kroupova s bramborem (A: 07,09,53)

Obéd Domazlické veprové ragu(hrasek, okurka), basmati ryze, prouzek papriky, dzus M, voda s citro
03,07,10,51)

Svacina Mini kaiserka s pomazankou bramborovou na chlebiCek, sterilovana okurka, ¢aj, mliéko (A: 03,9

Pit.rezim Cerny citronovy &aj

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zména jidelnicku a alergent vyhrazena.
Zodpovida: M. Jilkova a E. Klimkova
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